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TAL DE Al RG[NloS p?)ll)o o AMBIENTE DA NossA ADZINHA i
WEI} §IDo PEDIDO ou: CoNSUMIDo PELo CLIENTE ] .
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Beébldas Quentes -

0 nosso cafe e organicol

ExeResso. . .. £0'7
fleanddo. 1 .. €0,8
Capouccinvo . %1,2
Chdg L & £1,4
CofE GeLavo™ €2,0
Arrostre™ | £2,5
Marcua Larre . %2,0
Cfls Diversos . €15
Chocotate Quente . €2,0
LErTe Dourado €2,0
v Vescafeinado +£0,2
v Opgao sem laclicinios +€0,3
v Mel +£0,3

Bebidas FRI4S -

CocA Coth .. .. £1'8
Coch Cott Zet0 €18
SuMo CoMpAL €18
Givger e €19
Peoras Limho €17
NOW Besina de Limao Blo €3,5
NOW Coth Blo €35

€.a

Wnhy NOT - g

Soda Arlesanal Biologica

Pisseco E GEniBRE, | €3,2
FRAMBoEsA E ToMiLo, | €3,
Limflo € [RvA Mare £3,2

RoMA £ Pepivo £3,2



hoia - S0bREMes4s - y

Vlmus (0,75) £€1,5

TirAMisu £3,8

por favor pergunle-nos!

4\ ‘/ 7

Ghsosh DE MAGh 4 €2,0
(AsosA.-DE_LARANJA



q‘ 5' ‘€1,5

I"\ .....................

............. €9,5

Queto, Pico DE GALLo, GuAcAMoLE
CRemE Azedo
8

AFC

Frango Frilo

a Moda da fideia SN A
Balala Doce FrnIa ........... £4,5




Sopa de Legumes

Caldo de Galinha £4,0

&40

DELiCIoso!

[ Comple'nénlﬁs'.
: Q‘.\'\ . Frango +%5
= A e -K .« Tofu em Crosla de Sésamo” +£5
)\ PP 08 \) Falafel” [ 1+E5
s v el 4
Salada Sahaja SEEPAZ IS
L g B .l

Salada de Quinoa |

Quinon, GuAcAMoLE Mix DE LeGuMEs,
MoLHo BALsAMICo CREMoso Mix D& LeguMes, Moo TaHINI
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NIKVAND

Bife #lenlejo

ReuisH D ToMATE

........... €85

REMouLADE CRiouLA

Co6uMeLos, Tofu, NozEs

Balalas Frilas +£2,5
Balala Doce Frila +€4,5
Sem gliTen +£1

Queijo +£0,5

TTe——=

VEGAN V-
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A05STAS

LRI : e

Queijo e TomaTe KX o

v SemJlulen +£1



DO Mundo

+£€2,5/€45 1
L3




a la Plancha ISRRRIENE3 b2

SaLAbA

MoLHo CHIMICHURI

E BaTATAS FRiTAS

Bararas FriTas
EscoLkA enTRE FiAMBRE, Querto, ToMATE
E GoGUMELoS

M dlfj . (!?.






PICANTE J‘ |

Salleado Tailandes

.................... %11,5

....... €15

ﬂkkoz CHiNEs

Noodles “Chow Mei Fun~
de Frango I, 2 (5

Caril Uerde Tailandes

Arroz BAsMATI




ARRoz BAsmATI

Arroz Frifo Chinés
............. €7,5

T e

' Visan &
............ :€105 PICANTE ~att”™
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Tofu Agndoce

fARroz CHINES . i




- Exlra Tarka_+£1

-



Noodles “Chow Mei" |

ot corenet i AR o | MolHo Terivaki, SALTEAD0 DE LEGUMES
v Hilerar para/Adiciondr . £ fonaz BasMaT

- Barara Doce fura +£2,5/£4,5

© Suremo o Lesue | +€2,5/€4,5
CoSwen | +€10/€35 0 WCLUARUL
R B2 » RN TMakhani” IS £95

Y vz Intesar Oninico +€1,0/€3,5 - fineoz BAsmATI

.........................

"L Moz fumo, +€1L0/€35 i &
Mhssa sem Guiren, . +€L,5/ - - il PANTE ™
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P, _( "4V A |
I . A
T0das Servidas com amor
v Sem GluTen +£2

Temos Parmesdo Uegan

Base: Tomale, Moz2arella

*+£0.5 por ingrediente: CEBoLd, ALCAPARRAS SA

ManJericho, ALHo

+€1por ingrediente:  RCULA, CoguMeLos, MozzARELLA, FiAMBRE ﬂmwo,
ALcachorra, BerineeLA, EspinAFRE PARMESAo VEGAN

+£2 por ingrediente:  SALAME Peperon, PARMESAo, ANCHovAS, PRESUNTO,
Queto GorgonzoLA



BerinGeLs, ToMATE Seco, PARMESHo,

Mangericho, ToMATE, MozzReLLA %
CounTryside [T £9,5 Jardim Uerde RN £9,5
Co6uMeLos, AzEironAs, CEBoLA RoxA, ALHo, EspinarRe ALcAcHorrA, Azerronds, ToMATE
MozzARELLA MozzARELLA
........................... 7Y 5 RN Maria Jorgonzola SN €10
MotHo BoLonHEsA, PaRMESRo, ToMATE (GorgonzoLA, FsPINARRE ALHo, ToMATE
MozzARELLA MozzARELLA
Tuna Forfuna [N €9,5 Pepperoni (RSN +- 1)
ArdM, Mito, Cesols, ToMaTE SALAME Pepperont, ToMATE, MozzARELLA

| MozzARELLA £9
Hawan LR L 11
Classica Fiamere, Anands, Tomare, MozzareLta
Fiambre e Cogumelos JiES:R:) g
HﬂMBRE, COGUMELOS, TOMATE, MOZZARELLA M ............................ 10’5

Presuno, Ricut, ToMATE MozzARELLA

L 8 7
Frango & Jalapefio IEMLAY

GYRos DE FRANGo, PIMENTO JALAPENO,
MotHo DE AtHo, ToMATE MozzARELLA

..........

Plzz}l M]ARGUERM i 148 41
RECHmDa CoM SALADA Fkﬁscg‘
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N | RVANA

Tem um BONITO D4 |






