
Onde o amor é servido no prato

Caril de Borrego Jamaicano  14,5
Arroz e Feijão Verde

Bife de Alcatra  15,5
Batatas Fritas 

* com Molho Cremoso de Cogumelos  17

* com Molho Cremoso de Pimento Verde  17

Salsichas Frescas com Cogumelos  9,5
Cebolas e Tomate Cereja & Batatas Fritas

Lasanha à Bolonhesa  9,5 

Estufado de Frango “Himalaya”  10,5
Arroz

Os preços incluem IVA. Por favor, pergunte ao empregado de mesa sobre alergénios alimentares. Infelizmente não podemos garantir a ausência total de 
alergénios devido ao ambiente da nossa cozinha. Nenhum prato pode ser cobrado se não tiver sido pedido ou consumido pelo cliente.Opção Vegana

Estufado de Tofu 
em Leite de Côco  8,5 

Arroz  

Lasanha Vegetariana  8,5

Tarkari de Legumes Nepalês  8,5 
Arroz  

Salteado de Legumes  7,5 
Cogumelos e Espinafres - Batatas Assada

Canja Vegetariana com Tofu  7 

Pescada “Pizzaiola”  11,5
Arroz e Espinafres

Peixe Frito com Batatas Fritas  11,5 

Lula à la Genovese  11,5
Arroz e Espinafres

Gambas à la Plancha  15
Salada 

Omelete  7
Batata Frita & Salada 

Escolher entre: 

Fiambre, Queijo, Tomate, Cogumelos

Pizza sem Glúten  +2

Massa / Pão sem Glúten  +1

Batata Doce Frita em vez de Batata Frita Normal  +2

Manteiga  +0,5

Dose de Arroz/Feijão Verde/Espinafres/Brócolos +2

Canja de Galinha  3,5

Sopa de Legumes  2,5 

Azeitonas  1

Salada de Acompanhamento  2,5 
Batatas Fritas   2

Focaccia de Alho  4

Batatas Doces Fritas  4

Pastéis de Bacalhau  3,5

Bocados Caprese 4
Queijo Mozzarella, Tomate Cereja

Biqueirão Frito 4

Arroz Chinês com Ovo  6,5

Arroz Chinês

* com Frango Crocante 8,5

* com Camarão Crocante  9,5

* com Tofu Crocante 8,5

Salada Sahaja  6,5 

Salada de Queijo Mozzarella 
& Tomate Cereja  8,5

Salada com Legumes Grelhados  8,5 

Salada com Frango Crocante 9,5

Aglio e Olio  6,5 
Azeite, Alho, Malagueta

Carbonara  7,5
Bacon, Ovo, Queijo Parmesão, Natas

Bolonhesa  8
Carne Picada, Tomate 

Massa no Forno  7,5
Brócolos, Natas, Tomate, Queijo Mozzarella

Spaghetti no Forno 8,5 
Fiambre, Ervilhas, Cogumelos, 

Carne Picada, Natas

Pesto Vermelho & Beringela  8,5 
Tomate Seco, Amêndoas, Alho , Alcaparras

Tortelloni
Espinafres & Queijo Ricotta

* com Molho branco  9,5
Natas, Fiambre, Conhaque

* com Molho vermelho  8,5
Molho de Tomate, Feijão Verde

Opção sem Glúten +1



 

Os preços incluem IVA. Por favor, pergunte ao empregado de mesa sobre alergénios alimentares. Infelizmente

não podemos garantir a ausência total de alergénios devido ao ambiente da nossa cozinha.

Nenhum prato pode ser cobrado se não tiver sido pedido ou consumido pelo cliente.

Harlequin  6,5

Base: Tomate, Mozzarella  

+0,5 por ingrediente:  Cebola, Alcaparras, Milho, 
Azeitonas, Manjericão, Beringela, Alho, Espinafres

+1 por ingrediente: Rúcula, Cogumelos, Mozzarella,
Fiambre, Atum, Tomate Seco , Ovo, 

Alcachofras,  Parmesão Vegano

+2 por ingrediente: Presunto, Salame Pepperoni,
Parmesão, Anchovas, Queijo Gorgonzola

Opção Sem Glúten  +2

Temos Parmesão Vegano

Tuna Fortuna  8,5
Atum, Milho, Cebola, 
Tomate, Mozzarella 

Jardim Verde  8,5
Espinafres, Alcachofras, Azeitonas, 

Tomate, Mozzarella

Pepperoni  8,5
Salame Pepperoni, 
Tomate, Mozzarella 

Camarão & Rúcula  12,5
Rúcula, Camarão Crocante, 

Tomate, Mozarela

Maria Gorgonzola  9
Gorgonzola, Espinafres, 
Alho, Tomate, Mozarela

Countryside  8,5
Cogumelos, Azeitonas, 

Cebola Roxa, Alho, Mozzarella 

Napoli  9
Anchovas, Tomate, 

Alcaparras Salgadas, Mozzarella

Miss Italia  9,5
Presunto, Rúcula, 
Tomate, Mozarela

Olho de Touro  8
Espinafres, Ovo, 

Tomate, Mozzarella

Hawaii  8
Fiambre, Ananás, 

Tomate, Mozzarella 

Mamma Mia  9,5
Beringela, Tomate Seco, Parmesão, 

Manjericão, Tomate, Mozzarella 

Clássica Fiambre
& Cogumelos  8,5

Fiambre, Cogumelos, Tomate, 
Mozzarella

PORTUGUES



Espresso  0,7

Abatanado  0,8 

Cappuccino  1,2

Galão  1,4

Matcha Latte  2 

Variedade de Chás  1,5

Chocolate Quente  2
Leite Dourado  2

Sem Gás (0,75)  1
Com Gás (0,25)  1,2 
Com Gás (0,75)  2,8

Super Bock  1,5

Super Bock Preta  2
Lammsbräu Sem Glúten  3,8

Kombucha  2

Cerveja de Gengibre  2

Ice Tea Caseiro  2

Sumo de Laranja  3
Gasosa de Maçã  2

Coca Cola  1,8

Coca Cola Zero  1,8

Sumo Compal  1,3 

Ginger Ale  1,9

Bebida de Limão Orgânica Now   3
Cola Orgânica Now   3

Descafeinado  +0,2
com Mel +0,3

opção sem produtos lácteos  + 0,3

Tiramisú 3,5

Gelado Häagen Dazs  3,5

Panna Cotta  3

Mousse de Chocolate  3,5

Sorvete de Limão  2,5


